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جناب آقای قربانی
سرپرست محترم هیات تکواندو استان آذربایجان غربی

جناب آقای رنجبرپور
رئیس محترم هیات تکواندو استان آذربایجان شرقی

جناب آقای خوشروزی
رئیس محترم هیات تکواندو استان اردبیل

جناب آقای الهآبادی
رئیس محترم هیات تکواندو استان اصفهان

جناب آقای انصاف دوست
رئیس محترم هیات تکواندو استان البرز

جناب آقای ناصرمنش
رئیس محترم هیات تکواندو استان ایلام

جناب آقای سیدمردانی
رئیس محترم هیات تکواندو استان بوشهر

جناب آقای خلیلی
رئیس محترم هیات تکواندو  استان تهران

جناب آقای بهرامی
رئیس محترم هیات تکواندو استان چهارمحال و بختیاری

جناب آقای آریان
رئیس محترم هیات تکواندو استان خراسان شمالی

جناب آقای حسینزاده
سرپرست محترم هیات تکواندو استان خراسان رضوی

جناب آقای محمودی
رئیس محترم هیات تکواندو استان خراسان جنوبی

جناب آقای پورسلان
رئیس محترم هیات تکواندو استان خوزستان
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جناب آقای سپهری
رئیس محترم هیات تکواندو استان زنجان

جناب آقای نوروزیعجم
رئیس محترم هیات تکواندو استان سمنان

جناب آقای طاهرینسب
رئیس محترم هیات تکواندو استان سیستان وبلوچستان

جناب آقای باوقار
رئیس محترم هیات تکواندو استان فارس

جناب آقای طاهرخانی
رئیس محترم هیات تکواندو استان قزوین

جناب آقای آهنی
رئیس محترم هیات تکواندو استان قم

جناب آقای جمالی
رئیس محترم هیات تکواندو استان کردستان

جناب آقای همتی
رئیس محترم هیات تکواندو استان کرمانشاه

جناب آقای صانعی
رئیس محترم هیات تکواندو استان کرمان

جناب آقای هاشمی
رئیس محترم هیات تکواندو استان کهگیلویه و بویراحمد

جناب آقای نوری
رئیس محترم هیات تکواندو استان گلستان

جناب آقای سترگی
رئیس محترم هیات تکواندو استان گیلان

جناب آقای وفایی سالارپور
رئیس محترم هیات تکواندو استان لرستان
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جناب آقای نفجم
رئیس محترم هیات تکواندو استان مازندران

جناب آقای کاوسی
رئیس محترم هیات تکواندو استان مرکزی

جناب آقای ندائی
ریاست محترم هیات تکواندو استان هرمزگان

جناب آقای دیبافر
رئیس محترم هیات تکواندو استان همدان

جناب آقای عزیزی
رئیس محترم هیات تکواندو استان یزد

جناب آقای پورشیوایی
رئیس محترم هیات تکواندو کیش

و مدیرعامل محترم باشگاه فرهنگی ورزشی حاضر در لیگ دسته یک پومسه(آقایان)

با سلام و احترام؛
به آگاهی میرساند دیدارهای هفته پنجم و ششم، هفدهمین دوره لیگ دسته یک پومسه آقایان باشگاههای کشور 

جام نشاط به شرح زیر برگزار میگردد. لذا دستور فرمائید پیشبینی لازم جهت حضور در مسابقات به عمل آید.

زمان برگزاری مسابقات :
لیگ منطقه یک (آقایان): روز جمعه مورخ ١٤٠٢/٠٨/١٢.

لیگ منطقه دو(آقایان): روز پنج شنبه مورخ ١٤٠٢/٠٨/١٨
لیگ منطقه سه (آقایان): روز پنجشنبه مورخ ١٤٠٢/٠٨/١٨.

لیگ برتر(آقایان): روز جمعه مورخ ١٤٠٢/٠٨/٢٦
مکان برگزاری مسابقات لیگ منطقه یک: تبریز-کوی فیروز-تقاطع سینا-مجموعه ورزشی امام علی-خانه تکواندو

مکان برگزاری مسابقات لیگ منطقه سه: بوشهر-خیابان ورزش-پشت استادیوم شهید بهشتی-سالن ٢٠٠٠نفری فجر
مکان برگزاری مسابقات لیگ منطقه دو وبرتر: تهران – خیابان دکتر شریعتی – خیابان شهید میرزا پور- انتهای کوچه  

شهید طاهری مقابل مجتمع سبحان خانه تکواندو
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توصیه های سفر:
● پروتکلهای بهداشتی برگزاری لیگ برای تیمهای حاضر در این رقابتها، هم اکنون در سایت فدراسیون قابل مشاهده میباشد. 

لذا مقتضی است شرکت کنندگان با رعایت کلیه پروتکلهای بهداشتی در سالن حضور داشته باشند.
● در هنگام سفر از وسایل حمل و نقل ایمن و استاندارد استفاده گردد.

● زمان اعزام به مسابقات به گونه ای برنامهریزی گردد که تمامی مسائل ایمنی از جمله (مسافت زمانی و جغرافیایی شهر مبدا و 
شهر مقصد) رعایت گردد.

● در انتخاب راننده دقت کافی به عمل آید و در هنگام سفر بر عملکرد وی نظارت کامل شود.
● در اختیار داشتن اصل بیمه ورزشی ورزشکاران و رضایتنامه والدین برابر فرم ارسال شده در سایت فدراسیون (لینك آیین 
نامه–  فرم های مربوط به رضایتنامههای لیگ) برای هر هفته از مسابقات ( با قید زمان دقیق در اختیار بودن ورزشکار برای تیم 

مربوطه) توسط سرپرست تیم الزامی میباشد.
● ابلاغ سرپرست تیم و شرح وظایف، باید توسط ریاست هیئت تکواندو استان مربوطه صادر شود.

ضمناً رعایت کلیه موارد مندرج در بخشنامه ۵۴۳/د/۱۴۰۰/۲۵۱ مورخ ۱۴۰۰/۰۹/۱۶ در خصوص دستورالعمل بهداشتی برگزاری رقابتهای 
لیگ قهرمانی باشگاههای کشور در دو بخش آقایان و بانوان و همچنین ارائه کارت واکسن و یا تصویر آن با درج تاریخ تزریق ۲ دوز واکسن 

الزامی میباشد. در غیر این صورت از حضور افراد مربوطه در روز وزن کشی و برگزاری مسابقات جلوگیری به عمل خواهد آمد.
لازم به ذکر است حضور تیمها در مسابقات لیگ مذکور به منزله رعایت موارد فوق بوده و کلیه موارد پیش آمده در خصوص رعایت نکردن 

این موارد بر عهده سرپرست تیم میباشد.


